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DISKUTUJME 0 KOMUNITE

nedela 2. 6. 2019 | Namestie SNP 2/2, Rajec
diskusia je sprievodnym podujatim Beh Rajeckym rinkom

Svoje aktivity predstavia organizdcie Rodinné Centrum Paletka, OZ Tilia, Maratén klub Rajec,
OZ Aktivny park Rajec a Ano pre Zivot n.o. Pripravené budu aj aktivity pre deti.

Casovy harmonogram:

13:00 - 14:00 Moderovana diskusia
Sona Vanovcanova
novinarka, aktivistka, zijuca v Rajeckej doline

Co nds vedie, aby sme sa zacali zapdjat do Zivota v meste, obci, aby sme spravili nieco naviac?
Co je to komunita? Ako sa méZem stat jej sicastou?

Je doélezité, aby som sa zucastnoval na jej Zivote?

Co méZem a dokdzem urobit pre svoje komunitu a ¢o mi dokdZe moja komunita dat?

Aké zrucnosti dokdZe vo mne rozvinut?

Eva Javorska Rodinné centrum Paletka
EvaStankova OZTilia

Pavol Uhlarik  Maraton klub Rajec
RastoBuchta OZ Aktivny park Rajec

AKTIVITY PRE DETI

tvorime z prirodnych materiadlov
zdobenie medovnikov
kolektivna rozcvicka, streCing deti pred Startom

Tento projekt je podporeny z Eurépskeho socidlneho fondu.

Projekt a ukazku dobrej praxe ¢innosti organizacif realizuje neziskovd organizéicia Ano pre Zivot v rdmci projektu
Rozvinutd obcianska participacia a efektivna verejna sprava v Rajeckom regiéne.



